                                                                                Утверждаю 

                                                                                                                          Заведующий МКДОУ «ДС №1» 

                                                                                                                          _______________ Н.В. Бунина.

                                                                                                                          __Приказ №73 от 17.мая 2019 г.
      План летней оздоровительной работы
	
	
	

	

	Содержание работы                                                                                                                 
	Сроки        

	Ответственны

	Профилактическая и оздоровительная работы с детьми


	Провести инструктаж сотрудников ДОО:

 – по охране жизни и здоровья детей;

 – предупреждению детского травматизма;

 – охране труда и выполнению требований техники безопасности на рабочем месте 
	Конец мая
	Заведующий

	Создать условия для двигательной активности детей на свежем воздухе.                 Активно использовать спортивное оборудование и спортивный инвентарь для организации подвижных игр на улице 
	Июнь – август
	Воспитатели      групп

	Совершенствовать технику выполнения детьми основных видов движений. Проводить на прогулке организованные виды деятельности (индивидуальные и подгрупповые) в соответствии с планом работы 
	Июнь – август
	Воспитатели      групп

	Проводить с детьми закаливающие мероприятия в соответствии с медицинскими показаниями:

 – воздушные ванны;

 – босо хождение по коррекционной дорожке;

 – водные процедуры 
	Ежедневно
	Медицинская 

	Провести профилактические беседы-занятия во всех группах по ОБЖ
	Июнь
	Воспитатели

	Использовать дорожки здоровья для «побудок» в группах
	Ежедневно после тихого часа
	Медицинская сестра, 

воспитатели 

групп

	Методическая работа


	Провести консультации для воспитателей на темы:
	 
	 

	«Организация двигательной активности детей в летний период»
	Май
	Воспитатели 

групп

	«Оздоровительная работа в летний период»
	Июнь
	Заведующий

	«Организация режима дня с учетом СанПиН 2.4.1.3049–13»
	Июнь
	Медицинская сестра

	«Организация закаливающих процедур с учетом индивидуальных медицинских показателей»
	Июнь
	Медицинская сестра

	 Проект «Лето-территория здоровья!»
	 Май-август
	 Воспитатель младшей группы

	Темы, подбор материала для праздников и досугов в летний период
	Июнь
	Музыкальный руководитель

	Организовать и провести конкурс «Лучший участок»
	до 15 июля
	Заведующий

	Оформить стенды для педагогов на темы:                                                       «Посильный труд дошкольников на воздухе»;                                                                     «Как использовать спортивную площадку для организации двигательной активности детей»;                                                                                                                                     «Как использовать календарь летних праздников в работе с детьми» 
	Июнь
	Заведующий

	Выставка в методическом кабинете «Методическая литература для работы с детьми в летний период» 
	Июнь
	Заведующий

	Подготовка педагогического совета на тему «Итоги летней оздоровительной работы»
	Август
	Заведующий

	Работа с родителями


	Оформить родительские уголки и наглядную информацию на участках и стендах, подготовить памятки для родителей 
	Июнь – август
	Воспитатели 

групп

	Провести консультации для родителей на темы:                                                         «Правила закаливания малышей»;                                                                                 «Первая помощь при солнечном ударе»;                                                                       «Как и где провести выходные с детьми летом»;                                                                            «В мире игр и дидактики. Беру с собой в дорогу»;                                                        «Играю и развиваюсь» 
	Июнь – август
	Воспитатели

 групп

	Привлечь родителей к посильному участию в благоустройстве групп, здания и территории детского сада 
	Июнь – август
	Завхоз

	Провести совместное с родителями спортивное развлечение «Веселые старты» для детей старших групп 
	Август
	Заведующий

	Организовать совместную работу детей и родителей по оформлению тематических альбомов по экологии:
 «Наши питомцы», «Отдых на море», «Экскурсия в зоопарк» и т. д. 
  по выбору родителей и детей 
	Июнь – август
	Воспитатели 

групп


План развлекательных мероприятий
	Тематические развлечения и праздники
	Сроки
	Ответственные

	Праздник, посвященный Дню защиты детей

 «Дадим шар земной детям!»
	1 июня
	Музыкальный руководитель,

педагоги всех возрастных групп

	Развлечение «В гостях у хозяюшки»
	Июнь
	Педагоги младших групп

	Развлечение «Моя Родина – Россия»
	Июнь
	Педагоги старших групп

	Развлечение «Солнышко и тучка»
	Июнь
	Педагоги младших групп

	Развлечение «Солнце, воздух и вода – наши лучшие друзья»
	Июнь
	Педагоги старшей группы

	Развлечение «В гостях у светофора»
	Июнь
	Педагоги старшей группы

	Развлечение «Правила дорожные знать должны»
	Июнь
	Педагоги старшей группы

	Развлечение «Путешествие с насекомыми»
	Июль
	Педагоги младшей группы

	Развлечение «По неведомым дорожкам»
	Июль
	Педагоги старшей группы

	Смотр клумб на участках
	Июль
	Педагоги младшей группы

	Смотр клумб на участках.
	Июль
	Педагоги старшей группы

	Развлечение «В царстве цветов»
	Июль
	Педагоги старшей группы

	Развлечение «В гости к тетушке Непогодушке»
	Июль
	Педагоги младшей группы

	Досуг «В гостях у Царицы полей»
	Июль
	Педагоги старшей группы

	Экологический праздник «В гости к Лесовичку»
	Июль
	Педагоги младшей группы

	КВН «Знатоки природы»
	Июль
	Педагоги старшей группы

	Развлечение «Летние забавы»
	Август
	Педагоги младшей группы

	Развлечение «Бегай, прыгай, не скучай – с нами весело играй!»
	Август
	Педагоги старшей группы

	Развлечение «Путешествие по дорогам сказок»
	Август
	Педагоги старшей группы

	Развлечение «Как цыплята солнце искали»
	Август
	Педагоги младшей группы

	День опытов и экспериментов «Чудеса с водой, песком и воздухом»
	Август
	Педагоги старшей группы

	Развлечение «До свидания, лето!»
	Август
	Педагоги всех возрастных групп


План контрольных мероприятий

	 Предмет проверки
	Сроки

	Кто проверял

	Готовность ДОО к летнему периоду по направлениям
: – создание условий для игр детей на участках; 
– озеленение участков и территории; 
– наглядная информация для родителей
	Июнь
	Заведующий

	Выполнение воспитателями инструкции по охране жизни и здоровья детей на прогулке
	Июнь
	Заведующий

	
	
	

	Форма, методика, содержание прогулки
	Июнь
	Заведующий

	
	
	

	Организация двигательной деятельности детей
	Июнь – август
	Медицинская сестра,
воспитатели групп

	Питьевой режим
	Ежедневно
	Медицинская сестра, ответственный по питанию

	Организация летней детской познавательной деятельности
	Июль
	Заведующий

	Условия, которые обеспечивают охрану жизни и здоровья детей в группе и на участках
	Июль
	Заведующий,
воспитатели групп,
завхоз

	Подвижные и спортивные игры на прогулке (регулярность, направленность, знание правил игры детьми, соответствие возрасту) 
	Август
	Заведующий,
воспитатели групп

	План работы в рамках образовательных областей: «Физическое развитие», «Социально-коммуникативное развитие» 
	Июнь – август
	Заведующий

	Проведение закаливающих мероприятий, с учетом индивидуальных особенностей детей
	2 раза в месяц
	Медицинская сестра, воспитатели групп

	Режим дня, своевременность проведения всех режимных моментов и их длительность
	2 раза в месяц
	Медицинская сестра, воспитатели групп

	Готовность участков к приему детей
	1 раз в неделю
	Воспитатели групп, медицинская сестра

	Режим проветривания
	1 раз в неделю
	Медицинская сестра
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